PLANETREE

LIEFDE VOOR DE ZORG

AMBITIES WAARMAKEN

De Planetree conferentie van 2017 staat in het teken
van ambities waarmaken.Ambities en waarmaken;
twee woorden die nogal veel omvatten.Wat is jouw
droom, jouw ambitie? En, niet onbelangrijk, hoe ga

je dit waarmaken? Wat is nodig om ambities waar te
maken? Via lezingen, inspiratie- en verdiepingssessies

en ontmoetingen worden ervaringen hierover gedeeld.

Planetree en ambities waarmaken

Planetree vindt dat iedereen recht heeft op
mensgerichte zorg. Zorg die verder gaat dan
lichamelijke zorg en een integrale aanpak vergt met
aandacht voor de best mogelijke zorg, een helende
omgeving en een vitale organisatie. Op basis van deze
visie inspireert en ondersteunt Planetree mensen

en organisaties om hun ambities op het gebied van
mensgerichte zorg waar te maken.

Onze ambitie van deze conferentie is om jou te inspireren
om de liefde voor de zorg elke dag weer een plek te geven
in jouw leven, werk en organisatie.

Merkbaar mensgerichte zorg

Bijna 40 jaar ervaring met het werken met de
Planetree visie leert ons dat door het consistent
doorvoeren van mensgerichte zorg verbeteringen
gerealiseerd worden in patiént-, cliént- en

medewerkerstevredenheid, ziekteverzuim en innovatie.

Samen zorgt dit voor verbeterde organisatieresultaten
en een sterkere reputatie van de organisatie. Kortom:
iedereen wordt hier beter van.

Meer informatie:
www.planetree.nl
088-2006880

De conferentie wordt mede mogelijk gemaakt door:
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AMBITIES WAARMAKEN



OCHTENDPROGRAMMA

08.30 uur
09.00 uur
09.15 uur
09.30 uur
09.45 uur
10.20 uur
10.50 uur

11.05 uur
11.30 uur

Ontvangst met koffie en thee op het
Belevingsplein

Zaal open

Opening met foto’s van de fotowedstrijd
Dromen, ambities en waarmaken

Marita Bossers - Planetree Nederland
Gabriél Anthonio: ‘In verbinding met de
ander; waardegedreven leiderschap’
Richard de Leth: ‘Het roer om:‘lk voel me
verantwoordelijk voor gezondheid!”
Uitreiking Planetree Labels

Pauze

Inspiratiesessies (45 minuten)

MIDDAGPROGRAMMA

12.15 uur
13.30 uur
15.00 uur
15.30 uur

16.00 uur

16.50 uur
17.00 uur

17.30 uur

Lunch en Belevingsplein
Verdiepingssessies (1,5 uur)
Pauze

Uitreiking Planetree
Nederland Award 2017
Margriet Sitskoorn:

‘De beste versie van jezelf’
Afsluiting dag
Ontmoetingen met drankje
en een hapje

Einde

Planetree-organisaties delen nieuwe ontwikkelingen en ervaringen op het gebied van
mensgerichte zorg tijdens de inspiratiesessies. Tijdens de verdiepingssessies wordt dieper
op bepaalde benaderingen rondom mensgerichte zorg ingegaan om je kennis hiervan
verder te kunnen ontwikkelen.

INSPIRATIESESSIES

(45 minuten)

* Planetree in actie — Planetree Nederland
* Project vitale ouderen:‘t einde aan eenzaamheid — Groenhuysen
* Platform bewegen: een geintegreerd beweegaanbod —WVO Zorg
* Elver Academie: een stap vooruit — Elver

* De transmurale zorgbrug — Rivas Zorggroep

* Van zorgen naar coachen — Libra Revalidatie & Audiologie

* Begeleiding van dementerenden en familie thuis — Rivas Zorggroep
* Teamjaargesprek voor een tevreden, gemotiveerd zelfsturend team —WVO Zorg
* Jong en ambitieus: verbinden in het ziekenhuis — JongHaga, HagaZiekenhuis

VERDIEPINGSSESSIES

* De mensgerichte arts: een interactieve masterclass op het gebied van patiéntcommunicatie
— Dorothea Wild, arts, Planetree Duitsland

* Ambities waarmaken kan en doe je zelf! — Planetree Nederland

* Geestelijke en complementaire zorg: goede praktijken — Cardia, Groenhuysen en Rivas Zorggroep

* (Zorg)dieren als onderdeel van het herstel van psychiatrische clienten — GGzE

* De dementiegame: een virtuele tour langs alle facetten — Sevagram

* Expertisecentra Jong Dementerenden en Parkinson — Groenhuysen

* Vind de juiste mindset om jouw ambities waar te maken! — Cees Frankruijter, Mindset Instituut

* De wereld van het vertellen van en luisteren naar verhalen — Corine Jansen, Chief Listening Officer

* Nieuwe manieren om te communiceren met de patiént — De Behandelcoach, Spaarne Gasthuis en Planetree

Voor de conferentie worden accreditatiepunten aangevraagd.




SPREKERS

Prof. dr. Gabri€l Anthonio
Voorzitter RvB Verslavingszorg
Noord Nederland

Bijzonder hoogleraar in:

Leiderschap, Organisaties en
Duurzaamheid (RUG)

Gabriél Anthonio is een

gepassioneerde bestuurder en
onderzoeker en is ooit begonnen in het uitvoerend werk
als hulpverlener. Dit directe en persoonlijke contact
heeft hij nooit losgelaten. Hij werkte bij de reclassering,
in een jeugdgevangenis, een tbs-kliniek, de jeugdzorg en
nu in de verslavingszorg. Hij werkt graag op plaatsen
waar het schuurt in de samenleving en vindt daar, naar
eigen zeggen, de mooiste diamanten. Tevens heeft hij een
mensgerichte visie van besturen ontwikkeld. Geregeld
verzorgt hij onderwijs en trainingen. Deelnemers melden
daarover dat hij niet alleen het verstand, maar vooral het
hart van zijn gehoor aanspreekt.

Gabriel zal ons inspirerend bewust maken
van de noodzaak tot mensgericht leiderschap
om ambities waar te kunnen maken.

Prof.dr. Margriet
Sitskoorn
Margriet Sitskoorn is hoogleraar
klinische neuropsychologie aan
de Universiteit van Tilburg. Haar
onderzoek richt zich op hoe
gedrag en omgeving invloed
op de hersenen uitoefenen
en hoe men op deze manier
de emoties, vaardigheden en het gedrag van gezonde
mensen en patiénten kan beinvloeden. Zo wordt er
binnen haar team o.a. onderzoek gedaan naar hoe je
de prestaties van (top)sporters en (top)managers kunt
verbeteren.

Naast haar wetenschappelijke werk schrijft zij columns
voor verschillende bladen en is zij een graag geziene gast
bij tv-programma’s, waaronder de Nationale IQ Test.
Margriet schreef de bestsellers: Het maakbare brein,
Passies van het brein en Ik wil iets van jou, jij wilt iets
van mij. Recent verscheen IK? (IK Kwadraat) - De beste
versie van jezelf, dat inmiddels ook een bestseller is.

Margriet zal ons laten zien hoe ons brein
functioneert wanneer we ambities willen
waarmaken en daarbij ons denken en gedrag
willen aanpassen.

Drs. Richard de Leth
Richard studeerde
geneeskunde en specialiseerde
zich in de psycho-neuro-
immunologie. Met zijn
OERsterk-filosofie wil hij
mensen helpen bij het bereiken
van een gelukkige en gezonde
levensstijl. Dat doet hij in zijn
praktijk voor integrale geneeskunde, maar ook met
lezingen, zijn blog, zijn app én zijn boeken. Richard
schreef drie bestsellers en werkte als expert mee aan
het boek ‘Vullen of Voeden’ van Wilfred en Lili Genee.
Zijn laatste succesvolle project is de OERsterk Academy,
met de gezondste online cursussen van het land.

Richard zal ons deelgenoot maken van hoe
hij zelf zijn ambities aan het waarmaken is en
daarvoor het roer volledig omgegooid heeft.
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DEELNAME
PLANETREE CONFERENTIE

Aanmelden kan t/m 9 maart 2017. Uiteraard
zijn cliénten, mantelzorgers en vrijwilligers ook
van harte welkom tegen het tarief van Planetree
Zorgorganisaties.

Soort Early Bird Normaal tarief

organisatie (t/m 19 feb) (20 feb-9 mrt)
Planecree' . €165 €185
zorgorganisaties
Nlet-PIanfatr?e €265 €285
zorgorganisaties
S €395 €425
instellingen

Tarieven zijn incl. btw

Aanmelden kan via www.planetree.nl. De betaling
kan worden voldaan via iDeal of factuur en moet
uiterlijk op 17 maart 2017 zijn ontvangen. Zie voor
(annulerings)voorwaarden en actuele informatie
www.planetree.nl.

Maak kans op een toegangsbewijs
Blijf op de hoogte van de conferentie door
Planetree Nederland op Facebook en Twitter

te volgen. Maak bovendien kans op een gratis
toegangsbewijs door het meest originele bericht
over ambities waarmaken in mensgerichte zorg op
Twitter of Facebook te zetten met #ambities en/of

#Planetree, voor | maart 2017.
. M flin]
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WAARGEMAAKTE AMBITIES UVIT HET VELD

WOENSDAG 22 MAART

We bieden je de unieke kans om een dag voor de
conferentie kennis te maken met 4 organisaties die
volgens de Planetree visie werken. Door presentaties,
gesprekken en rondleidingen kun je zien en ervaren hoe
mensgerichte zorg bij hen vorm krijgt. Samen met een

bezoek aan de conferentie vormen deze tours hét pakket
voor inspiratie en oplossingen.

Deelname aan de tours bedraagt €75 voor Planetree
deelnemers en €85 voor niet-Planetree deelnemers
(inclusief vervoer tussen de locaties per bus en lunch).

Vs

TOUR |
ZORGGROEP ALMERE (VVT, ALMERE)
ELVER (GHZ, NIEUW WEHL)

Zorggroep Almere laat je kennismaken met de
socio-therapeutische leefmilieus bij verpleeghuis
Polderburen. Specifieke leefomgevingen zijn
gecreéerd waarin behoeften en mogelijkheden

van cliénten met betrekking tot wonen, mate van
contact, rust, structuur en activiteiten zijn vertaald
naar afgestemde zorg, behandeling, begeleiding

en activiteiten per groep: zorg in een passende
omgeving.

Elver

Hoe kun je Planetree-ideeén praktisch inzetten

in de dagelijkse zorg, begeleiding en behandeling
van mensen met een verstandelijke beperking?

In de tour bij Elver laten we je precies dat zien.
We nemen je mee naar woon- en dagbestedings-
groepen, naar het Elver Behandelcentrum, waar alle
specialisten onder één dak samenwerken en naar
de Belevingstuin, die alle belangrijke plekken op de
hoofdlocatie met elkaar verbindt.
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TOUR 2
SPAARNE GASTHUIS (LOCATIE HOOFDDORP)
HAGAZIEKENHUIS (DEN HAAG)

Beiden komen voor als winnaar respectievelijk
koploper in Elseviers Beste Ziekenhuizen overzicht
van 2016.

Spaarne Gasthuis

Oncologische zorg organiseer je multidisciplinair.
Het Spaarne Ziekenhuis heeft zich bij de
ontwikkeling en realisatie van het Oncologie
Centrum volledig laten leiden door het welbevinden
van de oncologische patiént, zowel t.a.v. bouw,
architectuur, inrichting als het patiéntenconcept.

HagaZiekenhuis

Het HagaZiekenhuis heeft zich bij de ver-/
nieuwbouw o.a. laten inspireren door het Planetree
concept.Alle verpleegafdelingen zijn verbouwd

en er zijn verschillende nieuwbouwlocaties, zoals
het Juliana Kinderziekenhuis, in gebruik genomen.
Tegelijkertijd is de ICT vernieuwd en is het nieuwe
werken geintroduceerd, alles steeds met in het
achterhoofd: de patiént centraal stellen.

verhaal vertellen!

publicatiedoeleinden.

FOTOWEDSTRIID

Graag willen we iedereen uitnodigen om foto’s op te sturen waarop je laat zien hoe jij en je organisatie ‘ambities
waarmaken’ in mensgerichte zorg voor cliénten, medewerkers en/of de gemeenschap. Laat de beelden het

Maak kans op een gratis toegangsbewijs voor de conferentie door voor |0 februari 2017 jouw beste foto’s
naar ambitie@planetree.nl te sturen. De uitslag wordt op 17 februari 2017 bekendgemaakt aan de winnaars en
op de website. Stichting Planetree Nederland behoudt zich het recht voor ontvangen foto’s te gebruiken voor




